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Ce matin, avec Valérie et Jean-Luc nous avons été repérer un circuit pour faire avec les
enfants de I’école le samedi 10 novembre.
Objectif : le télégraphe Chappe et les ruines de Constantine.

Suite a ce repérage, (et nous avons bien fait de le faire), nous avons quelque peu modifié
celui-ci.

Suppression d’une boucle sans grand intérét dans une garrigue non entretenue et chemin en
tres mauvais état.

Suppression d’une descente délicate dans des gros cailloux, suivi d’un portage trés fastidieux
(méme pour nous)

Suppression de la descente assez technique un peu trop proche de Calissanne pour prendre
la piste a I'Ouest du rocher d’escalade

15,2 Kms (+ 325m)
Circuit pas trop technique mais commengant par une belle montée avec portages a la fin et
faisable par tous les enfants.
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Deux variantes possibles.
Var 1 pour réduire le circuit de 750 m
Var 2 pour contourner le rocher d’escalade par I'Est

Nous n’avons pas pu accéder aux ruines de Constantine par le nord. Trop escarpé.
Nous nous contenterons du Télégraphe de Chappe (restauré en 2000)
http://www.telegraphe-chappe.com/chappe/lancon.html

Nous n’avons rencontré que trés peu de chasseurs mais que des sympas.
Superbe belvédére au-dessus de Calissanne.
Méme pas plu, méme pas mouillé, méme pas chuté.

Bernard
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