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CR Rando du 8 mai 2018 a Allens

En me réveillant, a 'aube, la météo annoncait de la pluie dans I'apres-midi sur Velaux !

Je me suis donc rabattu sur la Rando d’Alleins !

Sauf que jai essuyé un orage de chez orage prés des Baux... alors qu’en début d’aprés-midi, le
ciel était dégagé sur Velaux !!!

Bien fit pour moi !!! Fallait pas faire le malin !!!

Départ Marignane : 6h30
Départ d’Alleins : 7h30
Circuit fait = 94 Km en 4h

Alliens — Sénas — RoqueMartine — Le Destet - Mouries (ravito) — Paradou —
Les Baux - Maussane — Le Destet — Aureille — Eyguiéres — Lamanon — Alliens
Arrivée a 11h30

Départ en solo.
Ds la montée de Roque-Martine, j'ai été rattrapé et doublé par certains dont un
VAE ! Méme pas mal !
Aprés le 1er ravito, route faite avec un gars de Sénas. Sympa, le gars d’autant qu'il
me servait de locomotive !
Aprés le 2éme ravito, route [Mouriés — Aureille = 6 km] faite sous une pluie battante !
Waouh ! Trop bien ! Méme pas froid ! Méme pas dangereux puisque cette
portion est constituée d’un faux plat montant !
Entre Aureille et Eyguiéres = 8,5 km effectués a 35 km/h... tirés que 'on était
par un VAE qui nous servait de « Derny » comme dans Bordeaux-Paris de la
belle époque ! Trop bien !

Jacques







